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Kipicne.

MoceJieHiH ©3eKTijdiri. Dnujencus — OpTalblK KYHKe KXYHECIHIH €H KeH
TapajFaH, TeTepOTeH/ll KOHE dJIEYMETTIK Jie3a/lalTalysFa YIIbIpaTaTblH CO3bLIMAIIbI
aypynapbIHbIH Oipi Oosbin TaObanael; JIJ1Y¥Y Oaramaysl OOibIHINIA oJeME IIaMaMeH
50 MWIIMOH ajaM ocCbl JepTKe IIalAbIKKaH. byn aypy eneyni SKOHOMHUKAbIK
KYKTE€MEMEH, JKOFapbl KOMOPOUITIIIKIIEH dKOHE ME3T1JICI3 OJIIMHIH KOFaphl KaymiMeH
cunatranaapl. apMakoTepanusHbIH Y3A1KC13 JaMyblHA KapaMacTaH, MallueHTTEePAIH
mramamen 30%-b1 (hapmakope3ucTentTTi snuiencusaMmen (OPD) aybipaTbiH agamuap
KOTOpTachbiH Kypaiinbl. EMre OarblHOANTBIH ayblp KYPBICYJIAapAbl JKOHE SIMUJICTICHS
ke3inzaeri kenerreH 6onateiH eniMHIH (SUDEP) TypakTel KaymiH 6actaH KelipeTiH
HAaK OChI HayKacTap TOObI €H KYpAelli KIMHUKAIBIK MiHAeT Oobin Kana 6epeni. OPO-
MEH ayblpaTbhlH MalMEHTTEPIIH €H 9JCi3 opi ocan ToObl Oananmap MOMYJSLHUSACHI
007bIN TaOBUTATHIHIBIFBI JKaFAalIbl OfaH CalblH KypAeneHzaipe Ttyceni. Co3buiMabl
MapoOKCU3MaJIbJIbl OCJICEHAUTIK JIaMblll Keje >KaTKaH MUFa >KOMKBIH ocep eTill,
HEHPOOHTOTEHE3 yAepicTepiH Oy3aibl, Oy 3aHIbl TYp/E NCUXOMOTOPIBIK AaMyJIbIH
TeXeJyiHe, TYPaKThl KOTHUTHUBTIK TaNIIbLIbIKKA *XOHE OajlaHbIH ©31HIH /€, OHBIH
0TOACHIHBIH J1a TEPEH AJICYMETTIK Jie3aJaNTalusICbiHa oKenel [4].

XupyprusinbiH I1IeKTeyJepi :KoHe Oasanapaarbl VNS 0acbIMABIFBI.
Tapuxu Ttyprbiian ®OPD-HI emaeyaiH HETri3rl paguKaiJibl oJiCI PE3eKIUSIIbIK
XHpYyprusi OOJNbl, ajaiiia OHBI KOJIAHY OIIAKTapIblH 0ac MUBIHBIH 3JOKBEHTTI
ailMakTapbIlHJa OpHANIACYBIMEH HEMECe 3aKbIMJAHYIbIH MYJIbTU(OKAIbALIICIMEH,
COHJIali-aK SMUWJIENITOTeH K JKeHIH KYpAeIiIiriMex mekreneni [5, 6]. byran trimai
Oanmama peTiHze OacKapbpUIaThIH HEHPOMOMYNALMSA SIICTEPl KapacThIpblIaabl. AiTa
KEeTy KEpeK, JKOFapbl TEXHOJIOTHSUIBIK WHBA3UBTI OJICTEp (MBICATIbI, MUIBIH TEPEH
ctumyssiiusicel — DBS, ctepeo-D3I°) Oyrinme epecek MalMEHTTEPIE OTaHIBIK
KIIMHUKAJIBIK TOXKIpuOere (COHBIH 1miHAe O1371H OpPTaIbIKTBIH 0a3achlHIA) COTTI
SHT131IIN KaTKAaHBIMEH, OJIap bl Oajanap MOMyJSIMUAChIHAA KOJAaHy oJ11 KYHTe JAeHiH
KYpJEal aHaTOMUSJIBIK, >Kac epeKIleNirine OalJIaHbICTBl JKOHE OJICHAMAJIBIK
keaepriiepre Ttan Oonyna. CoHBIH caljgapblHaH, Kasipri yakbpITTa €H ocal
NeMaTPUSIIBIK KOTOpTa VIINIH XUPYPTUsUIBIK €MACYAiH Herisri, aia KeOiHece
KOJDKETIMJII JKaJIFbI3 OMIUACKHI Ke30e KyhkeHi ctumyssiusuiay (VNS) Gonbin Kana
oepeni [7, 8].

VNS-TiH KemeyjijiereH dcepiHiH NnaTo(pu3noI0rusichl xKIHe HeilpOKaAObIHY.
Hazapner VNS-tepanusira aynapy KIMHUIUCTEPAIH aJbIHA 1preii Mocene KOSIbI:
OHBIH TEPaNUsAIBIK KayaObl >KOFaphl BapHaOENbITIKKE He >KOHE KelleylanereH
(KyMyJIATHUBTIK) cUOarra Oojaapl. OCEpIiH Y3aK YaKbIT >KUHAKTaly ceOenTepiH
TYCiHY NaTO()U3MOJOTHSUIBIK MapaJurMaHbl ©3repTyll Tajlam eTell. 3aMaHayH
3epTTeysiep  (GapMaKOpE3UCTEHTTUTIKTIH  MATOTEHE31  CO3BUIMAIIBI  CTEPHIIBI
HEHPOKaOBIHYFa koHE TemaTodHIepanabiK 0ereTttiH (I'9b) Oy3puTybiHa OATAHBICTHI
exkeHiH gonennaeiai. Ocel Typrbiia VNS-TIH KelmeyulaereH KIMHUKAJBIK JKayaObl
CTUMYJISIIUSHBIH TEK AJIEKTPOPUZNOIOTHSIIBIK JECUHXPOHU3ATOP PETiHE FaHa eMeC,
COHBIMEH KaTap XOJIMHEPTUSJIBIK KaOBIHyFa KAapChl >KOJIIBI OCJICEHIIPY apKbLIbI
KYHeal HMMMYHOJIOTHSIJIBIK TY3€Ty MEXaHHM3Mi PETIHIE OpeKeT eTEeTIHIINIMEH
TyciHaipinesa [9-14].



FouiibiMu MaceseHiH KoiiblLIybl. VNS-TIH KemeyuliereH ocepl asChiHa
TepanusHbl OarajayAblH JOCTYPJIl KpUTEpUilliepli OOBEKTHBTI IIEKTEyJiepre Tarl
Oonanpl. ATa-aHalapAblH ~ ycTaMmalap KYHACNITIH  JKYpridyiHe  Heri3JieireH
KJIIMHUKAJIBIK MOHUTOPHUHT CO3CI3 CYOBEKTUBTLIIKTIH JKOFaphl YJIECIMEH, TIpPKEYIiH
Y31K-Y3IKTITIMEH KOHE aTHNTI yCTaMalapbl ©TKI3IN aly KaymiMeH OalIaHBICTHI.
AcmantbIK oAICTep/liH A€ ©3 iekTeysepi O0ap. KypbUibIMIbIK HEHpOBHU3yalu3alus
(MPT) HeiipoMonaymnsiusira »ayarn Oepy AWHAMHMKACBIH Oarajay YIIIH aKmapaTThIK
emec, ouTkeHi VNS ocepi MU TIHAEPIHIE MAaKPOCKOMHSUIBIK MOPQOIOTUSIBIK
e3repictep Tyabipmaiiapl. CoHbIMEH Oipre, KYHAEMKTI CKaIbIThIK D21 Herisri ofic
OonbIn Kaja OepreHiMeH, opJaaiibiM MAlMEHTTIH LIBIHAWDI JKaFIalbIMEH COMKeC Kele
oepmeiini. KnuHuWKanelk  ToxipuOe KMl JUCCONMAIMSIAPIALI  KOPCETEi:
ycTamanapAblH KIMHHUKANBIK cupeyi O3I-nme snunentudopmanbik OelCceHAUTIKTIH
OipaeH >KOMBUTYBIMEH KaTap >KypMeyl MYMKiH, >oHe kepicinme. Ocbuiaiiiia,
KOJITAHBICTAFbl OJIICTEp MU TIHIHIH JKYPri3Ulill >KaTKaH TepamnusFa ONOJIOTHSIIBIK
*KayaOblH  KYpaWThIH  HEHUpOKAObIHY  JMHAMHUKACBIH  KOHE  KACYIIAJbIK
KYPBUIBIMAAP/IbIH TYPAKTAHYbIH OOBEKTUBTI TYPJE KOpCEeTe aiManIbl.

YcebIHBLIATHIH memiMHIH HerizaeMeci. OcwiraH O0alJIaHBICTBI a3 MHBA3HBTI,
JKbLIIaM, CEHIM/Il KoHE KOJDKETIMAI OOBEKTHBTI MOHUTOPUHT Kypasibl 00Jia alaThlH
MOJIEKYJIaNBIK OroMapkepiaepai OIpIKTIPYIiH aca MaHBI3bl KAXKETTUIIT TYbIHIAUIbI.
Kacymaneik 3akpiMaanyablH Helipocnenudukanblk mapkepaepinin (UCH-L1, NSE)
KOHE KYMENK KaH arbIChlHA ©Tyl MEH JCHICHIHIH JKOFapbliaybl TeMaTOdHIIe(PaIbIK
OererTiH (PYHKIMOHAIIBIK TYTACTHIFBIHBIH OY3bUTYybIMEH OalIaHbICTHl OOJATHIH
HEeNpoKaObIHyAbIH Heri3ri uHAykTopeiHbIH (HMGBI1) aunamukacein —Oaranay
WHHOBAIMSJIBIK TPAHCISIMSUIBIK IIemiM yebiHaabl [15-25]. Bynm mapkepnepaia
MOHUTOpUHTT VNS-TiH KaOblHyFa Kapchl KacHeTTepl Typajibl Ipreii TYCIHIKTI
KEHEUTIN KaHa KoiiMail, COHbIMEH KaTap KyMYJSTHBTIK OHOJOTHSIIBIK >KayarThl
OarayayJplH OOBEKTUBTI KpUTEpUHIH YChIHAABL. byn D3I'-me ailkpiH JKakcapyJap
naiiyia OosFaHra JIeliH TepanusuIbIK XKayanThl OarajiayFa, COHJIai-aK opOip MarueHTTe
CTUMYJISLIMS TTapaMeTpIIEpiH OJjaH opi IepOeCTeHAIpyTe aFbIIIapTTap sKacaiibl.

3eprTey MakcaTbl: KoHcepBaTHBTI eMiiey TOOBIMEH caibIcThIpraHmaa VNS-
Tepanus aschbiHaa (HapMaKOPE3UCTEHTTI MMUIIETICUSIMEH aybIPAaThIH Oaya KachIHIAFbI
HaIUeHTTePAC HEHPOKAOBIHY MeH HEHpoaeTeHePAIUSTHBIH HIeTKepi
ouomapkepiaepinin (HMGB1, NSE, UCH-L1) maToreHeTHKaIbIK MaHbI3IbLIbIFbIH
KoHE OOMIBIK (JIOHTUTIOATIK) JMHAMUKACHIH Oarasnay.

3eprTey MiHAeTTEpI:

1. Herisri Ttonta (VNS »xyleciH MMIUIaHTalUUsAJIaFaHFa JCHIH) JKOHE CalbICThIPY
TOOBIHAAa  (0acTamkel ~ CTaHMAPTTBI ~ OIWJCICUAFA  KAPCHl  TEPANHsHBI
xanracteipymibl) OPO-men aypipaThiH Oasia >KachbIHAAFBl TAIMEHTTEPAIH KaH
TIa3MachbIiHAaFbl  HEMPOKAOBIHY MEH HEWpOJETeHEPAIUSHBIH CIEeIH(PUKAIBIK
ouomapkepiaepinin (HMGB1, NSE, UCH-L1) 6acrankel (6a3anbik — 3epTTeyre
€HT13y KE31HJIeT1) JIeHIreHIepiH aHbIKTaY.



2. ¥Kcac yakpIT apajbIKTapblHAAa TEK KOHCEPBATHUBTI TEPANUSHBI >KAIFaCThIPFaH
CaJIBICTBIPY TOOBIHBIH KOPCETKIIITEPIMEH calbICThipa OTHIPHIN, VNS xyileciH
MMIUTaHTaIUsIaFaHHaH KeHiHrl 12 alibIK Ke3eH imiHae (0aKpuiay HyKTeJIepiHe:
3, 6 xoHe 12 ait) atanraH OMOMapKepJiep KOHIEHTPAUSUIAPBIHBIH JIOHTUTIOITIK
JTMHAMHUKACBIH 3epIetiey.

3. XKyiieni HEWPOMMMYHOMOAYNSALUSHBIH POJIIH MAaTOTCHETUKANBIK TYPFbIAAH
HEri3fey YIIH Ouomapkepiep JeHreiinig e3repyli MeH VNS-TepanusHbiH
KIUHUKAJIBIK ~TUIMAUTI  (KYpbICy YCTaMalapblHBIH JKUUITIHIH TOMEHJILY
JIOpEKeci) apachbiHAAaFbl KOPPETSIUSIIBIK OalTaHbICThIH Oap-KOFbIH, OaFbITHIH
KOHE KYILiH Oaranay.

4. Heicanane muimiik apanacymnapasl (SEEG, DBS ANT) xonmanyasiH anFanikbl
OTAHJBIK TOKIPUOECIH Taymay J>KOHE OJIAPJbIH HMHBA3WBTI JIMarHOCTHKA MEH
HEHPOMOYJISAIUSHBIH JKaJbl KYPBUIBIMBIHIAFBl KIMHHKAJIBIK POJIIH aHBIKTAY
HETi31H/e Ka3ipri Ke3eHje NMeauaTpusiblK koropraga VNS-TepanusHbl 0ackiM a3
WHBA3UBTI XUPYPIUSIIBIK €M/JICY 9IiC1 PETIH/IC HeT13/1ey

FLLILIMH KaHAJIBIFBI:

o AJFamm peT MpOCMEeKTHUBTI OaKpUIAaHATHIH KIMHHUKAIBIK 3€pPTTEY asChiHAa Ke30e
xKyhkeHi ctumysnusuiay (VNS) asceiHaa ¢papMakope3ucTeHTT] SMUICTICUSICH
Oap Oamanapaarsl HEHPOKAOBIHY MEH HEMpOAeTeHepallis ICHIeliH KOPCETEeTIH
OuomapkepiepIiH apHaipl MaHeniHe JOHTUTIONTIK (12 ainbik) Oaramay
KYPri3iiii.

o Augram per VNS-TepanusHbIH KUHAKTAJIATBIH KIMHUKAIBIK ocepl 0OBEKTHBTI
TYpAE OJIICHETIH J>Xyiell HMMMYHOMOIYJISIUSAMEH OaillaHbICThl E€KEHIH
KOPCETETIH KEUIeH]II KOppesisuiblK Tangay xyprizuini: 6yn UCH-L1 epre
TeMeHJieyiHeH xkoHe DAMP-curHamm3anusCchbiHBIH KEeIIeyiIIen TeKenyiHeH
(HMGBI nenreiiiniH pexyKIusiCbIHaH) KOPiHIC TaOaIbI.

IpakTUKaABIK MAHBI3AbLIBIFbI:

1. Tepanusara *acbIpblH OMOJIOTHUSJIBIK KayanThl Bepudukanusuay. KiuHukambik
xakcapy meH HMGB1 xone UCH-L1 KOHUEHTpalMsCHIHBIH TOMEHJEY1
apachIHIaFbl JSJICNICHTEH TiKelel Koppemsauus Oy akybi3gapasl VNS-tepamus
TUIMIUTITIHIH KOCBIMIIIAa OOBEKTUBTI 3€PTXAHAIBIK WHIAKATOPJIAPHI PETIHIE
naiijananyra MyMKIiHIIK Oeperi, O6yi1 VNS-TIH KypbICyFa Kapchl 9Ce€pi, COHBIH
IIHAE CO3bUIMajibl HEHPOKAObIHYABbl Oacy >koHE OereTTiK (yHKIUsIAp/bI
KJIMbIHA KENTIPY €ceO1HEeH )KYy3ere acaThIHbIH JQJICIIISH/II.

2. Aypynel  Moaudukanusiaymbl - ocepai  00beKTUBTEHAIpY.  Kaszakcrtan
Pecnybnukaceinga VNS-tepanus  kimn  skactarbl (<18 kac) manueHTTepi
XUPYPrUSIBIK ~ €MJCYIIH Oanamachl3 HEHUPOMOIYISIIUSIBIK — 9Aici  OOJIBII
TaOBIJIATBHIH JKaF[aiila, TEpamusSHBIH KIWHUKAIBIK OCEPIH KYTy OOBEKTHBTI
HeTi3IeMeHl Tanan ereai. Exiyaail KIMHUKaJIbIK-3J1eKTPO(U3HOIOTHIIBIK KOPIHIC
XKarjaibiHaa (YycTaManiap KYHIENIr aknaparTelK 6onMarana skone D3I yarinepi
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TYpakchi3 OosiraHna), o3ipieHreH Ouomapkepiep OeiiHl CTUMYISLUSHBIH
HEHPONPOTEKTOPJBIK  oHE KaObIHYFa KAapChl OCEpiH  CaHABIK  TYpAe
Bepudukamnusimayra MYMKIHIIK Oepeni. KaOblHy MapkepiepiHiH TeMeHeyiH
TIpKEY KIMHHUIIMCTKE TEPANUSHBIH ©31HIH aypylbl MOAU(UKAIUIAYIILI dCEPIH
1CKE aChIPBIIN KaTKAHbI Typaibl 1oJ1ei11 0a3a oepei.

. IlpenukTuBTI Tammay OaszachblH KajblTacTeipy. Helipocnenudukanblk akyb3nap
JTUHAMUKACBHIHBIH, QJIFalll PeT aJblHFaH JIOHTUTIOATIK JEpPEeKTepl HeTi3iHAe opi
KapaWfbl 3epTTEyJIep YIIH OICHAMAIBIK IpreTrac KajdaHabl. bysl KIMHUKaIBIK
TOXipuOere mauueHTTepl epre crpatudukanusiay (pecrnoHaep/HOH-PECTIOHAED)
XKOHE HEHpPOCTUMYIALMA  TapamMeTpiepiH  JAepOecTeHNIpy  alrOpUTMIEPIH
OomnamrakTa o3ipyiey YIIIH MaTOTCHETUKANBIK TYPFBIIAH HETI3NENTeH IaHeIbIl
YCBIHAIBI.
Koprayra mblFapbLIaThIH HETI3Ti epexkeiep:

. dapmakope3nCcTeHTTI AMUIICTICUACHI Oap Oananapa ke30e KYWKeH1 y3aK Mep3iMi
crumyssusiiay (VNS) HelponMMyHOMOAYISIHSIIBIK dCEPTe Ue, OJ1 KYHENiK KaH
arpIcbiHIIa HerpoaereHepanuss MeH ['Ob etkisrimriri 6uomapkepiniy (UCH-L1)
JIEHIeliHIH TepanusIHbIH O-11TbI aiibiHa Kapait 29,5%-ra, an 12-11i alibiHa Kapail eki
ecere (49,7%-ra; p < 0,001) craTuCcTUKAIBIK MOHJI TOMEHEYIMEH, COHaai-aK
OakplIay OKbUIBIHBIH COHBIHA Kapad CTEpWIbAl HEHUPOKAOBIHYIBIH HETri3r1
uaaykTopeiibiH  (HMGB1  amapmuni) kemeyimgen 31,2%-ra (p < 0,001)
ToMeHeyiMeH KepiHeai. KoHcepBaTUBTI Tepamusi TOOBIHIA YKCAC TUHAMHUKAHBIH
0onmaysl VNS-Tig reMato’HIeQangplK  OereTTiH (bYHKIIMOHATABIK
TOJIBIKKAHIBUIBIFBIH KaJMbIHA KENTIPYre >KOHE HEWPOKAOBIHY KacKaablH Oacyra
apHaibl aypyabl MOIU(UKALMATIAYIIBl 3CEPIH pacTaibl.

. HMGBI xone UCH-L1 Monekynanabslk OnoMapkepiiepl KOHIEHTpaIUsIapbIHbIH
TOMEHJCYIHIH JIOHTUTIOATIK JMHAMHUKAChl VNS-TepanusiHblH  KIMHUKAJIBIK
THIMAUTITIMEH (KYPBICY YCTaMaJIapbIHBIH >KUUITIHIH PEIyKIHUS JOPEkKECIMEH)
CTaTUCTUKAJIBIK MOHJI TIKeJIeH KoppensuusuiblK OainanbicThl kKepcerti: UCH-L1
yuis (r = 0,79; p < 0,05) xone kabpinyanasl HMGB1 amapmuni yiniH optariia
KyiTi 6aitansic (r = 0,63; p < 0,05). AnbIHFaH 3aHJIBUIBIKTAP KYPTi31UTII KaTKaH
HEHPOMOJYJISALIUSIFa TMAaTOMCHETUKABIK KAyanThlH OOBEKTUBTI 3€pPTXaHAJIBIK
UHAMKATOpPBl  KbI3METIH  arkapansl. KoHcepBaTuBTI  Tepamusi  TOOBIHAA
CTAaTHCTUKAJIBIK MOH/1 TOMEHJEY JAMHAMUKACBHIHCBHI3 aTalifaH OMOMapKepiepaiH
NEPCUCTUPIICYI >KOFaphl KOHLEHTpauusaapbiHblH cakTamnysl (p > 0,05) VNS-
Tepanus SCEPiHiH MaTOTeHETUKAJIBIK ePEKIICNITTH IS 1.

. Kenen 3akpIMIaHyIbIH KYHenmik Mapkepi (HelpoH-apHaiibl 5Hosaza, NSE)
KOFapbl TPAH3UTOPJBIK TUCIEPCUSAMEH CUNaTTalaabl >koHe VNS-TepanusHbIH
KYMYJISITUBTIK aypylabl MoOAU(UKAIMIAYIIBI 9CepIH Kepcerneiai. 12 aiibik
OakpIay OapbIChIHAA MapKep JACHTCHIHIH CTaTUCTUKAIBIK MOHII TOMEHCYIHIH
oommaysl (Opuaman kputepuidi, x> = 5,34; p = 0,149) xoHe KyphICY KHUITITTHIH
PeNyKIMSACBIMEH KOppensiusHbiH 0oamaysl (r = -0,04; p > 0,05) y3ak mep3imi
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nepcrektuBaga NSE-HIH emzaey HoTwkenepiH Oakpliay YIIH aKOapaTThUIBIFBI
TOMEH MapKep OOJIbIN TaOBLIATHIHBIH JTJICIIISH/II.
ZKYMBICTBIH anPO0ALMSICHI KIHE KAPUATAHBIMAAP.

JlucceprauusuiblK 3€pTTeYy TaKbIphIObI OOMBIHIIIA Scopus xoHe Web of Science
JNEePEKKOpJIapbIHbIH ~ OipiHmi  kBaptwiiHe — (Q1)  KipeTiH  XalbIKapajbIK
peueH3usiaHateld  Frontiers in Human Neuroscience >XypHallblHa 3 FbUIBIMU
MaKaJia xKapHsuIaHibl.

KymbicThl anpodanusiiay.

JluccepTallMsUIbIK — 3€pTTEYAIH  MaTepHajapbl MEH HOTIKEJIepl KeJeci
XaJIbIKapaJIBIK FHUIBIMHU (OpyMIapaa OastHIambIIl, TaTKbUTAH b

XanblKapanblK HeHpoMoaynsanus KoramblHBIH 4-m11 Apanblk oTbipbickl (INS 4th
Interim Meeting, Anmatsl K., KazakcTtan, 2—4 ka3an 2025 x.);

XaJbIKapallblK HEHpPOMOMysius KoraMbIHbIH 17-m1 J{yHuexys3unik koHrpeci (17th
World Congress of the International Neuromodulation Society — INS 2026,
JIuccabos K., [loptyranus, 9-14 mameip 2026 x.).

Kympic 26.05.2026 x. «KMVY» KeAK xupyprusibik aypynap kadeapachbHbIH
KEHEUTIITeH OThIPHICHIHAA YChIHBUIbI XKOHE TaJKbLIAH/IbI.

JluccepranMsiHbIH K6JieMi MeH KYPbLIbIMBbI.

Hucceprauust Microsoft Word MoTiHAIK peaakTOphIHAa KOMITBIOTEPIIIK
Tepimae 88 Oerre OasHAandFaH, KipiclieneH, Herisri OejiMHIH 3 TapayblHaH,
KOPBITBIH/IBIIAH JKOHE MalAalaHblIFaH 9feOueTTep Ti3iMiHEH Typajsl. Juccepramms
8 KecTeMeH oHe 8§ cypeTneH Oe3eHIipuireH. OpeOueTTep Ti3iMi OpBIC KOHE
aFBUIIIBIH TUIIEpiHAeT1 199 nepexkesni KaMTHIbI.

3epTTey MaTepuagapbl MeH dicTepi.
3eprTey Au3aiiHbI:

byn 3epTTey mpocneKkTuBTI, paHIOMU3ANMSIIAHFaH, OaKbUTAHATHIH KIIMHUKATBIK
3epTTey OO0JIBIN TaObLIAIbI.

Kannukanblk  3eprrey  Hbicanbl.  Kaszakctan  PecmyOnukaceiama
dbapmakope3ucteHTTi  dmumiencusmen  (OPD)  aybpaThlH  neAMATPUSIIBIK
NalMUeHTTEP/AIH apHalbl AepOeCTeHAIPUINeH TipKeTiMiHIH (pEerucTpiHiH) OoIMaybIiHa
OaifTaHBICTEI MAaKCATTBhl TOMYJSLUSHBIH ayKbIMBIH aHBIKTAYy SIHIEMHUOIOTHUSIIBIK
AKCTPAMOJISALMS SAICIMEH JKYPIi3UIIl.

3epTTey Ke3eHiHAe OacTankbl KIMHUKAIBIK CKPUHUHITIH HAaKTbl 0a3achlH
MaMaHJAaHJBIPbUIFAaH KOMEKKe >KyrinreH 145 Oana kypaabl. KermcaTeuibl ipikTey
Ke3eHiHne 145 amamMHaH TypaThlH MyJdre KaTaH €Hri3y J>KOHE ajblll  TacTay
KpUTEepUiepl KOJAaHbUIbIN, HOTHXKECIHAE 53 YMITKEpACH TYpaThiH OIpTEKTI KOropTa
KaJIBIMTACTRIPhUIABL. bey eMiapachiHblH anabiHAa 13 manumeHTTiH 3aHbl eKuiaepi
OanmaHbl BIKTUMaJ XHUPYPTHSUIBIK — apajiacyFa  YIIBIPATKBICHI  KEJIMETeHAIKTeH

paHgoMH3aIUAaH 6ac TaPTHIN, METUKAMEHTO3IbI TY3€TY/ 11 JKaTFACTHIPY/IbI TAHIATbI.
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Ipikreme kenemin ecentey G*Power Garmapiamaceiama (3.1.9.7 myckacer) 4
yaKbIT HYKTECIHJIEr1 KalTallaHaThlH enmemaep Mojaeni yiuid o = 0,05, KyarTbuiblk 1
— B = 0,80 xone ocepniH oprama memmepi f = 0,28 ke3inge, PpuaIMaHHBIH
napameTpiliK eMec KpUTEPUHIHIH KyaTTbUIBIFbIH KOFaNTyFa 5%-AbIK TY3€TY/ll €CKepe
OTBIPBIN OPBIHAANABL, OyJa €H TeMEHrl mekTi 19 mainueHT aen aHbIKTanabsl. HakTel
KaJIbINTacThIpbUIFaH Tontap VNS-Tepanusi KOropTachlH/A KOHE CaJIbICTBIPY TOOBIHA
20 6ananan kypanasl (1:1 kateiHackl, 6apibirsl N = 40).

Kapanaitbim  xommbroTepiik  pangomm3anms — omiciven  (MS  Excel
TICEBIIOKE3/ICMCOK CaHmap TeHepaTophl) mamueHtrep 1:1 KaTblHACBIHIA €Ki
CaJBICTBIPMAJIbI TONIKA OOJIIH/I1:

Herisri tonm (n=20): oOHTaWIaHABIPBUIFAH KYpPBICYFa Kapchl TepaIrusIMeH
YIITACTBIPBUIFaH Ke30e kylikeHl ctumymsanusiiay (VNS) skyieciH uMIiaHTalusiay;

CanpicTeipy TOOBI (n=20): OHTaMIaHABIPBUIFAH KYPBICYFa KapChl TEpaNUSHBI
KAJFACTBIPY (TEK JI9Pi-AOPMEKIICH EMJIEY).

CanpICTBIpBUIATBIH ~ TONTAP  KBIHBICHL,  KAChl  JKOHE  SIUJIETICHUSIIBIK
ycTaMaJlapbIH KHU1Tirt OOMbIHIIIA OacTanKpl1a O1pTEKT1 OOJIbI.

3eprrey Kypridiiren 0azanap meH wmepsimaepi. 3eprrey 2023-2025
xpuiaapsl Kaparanael kanacbiHbIH «OOJBICTBHIK Oanlanap KIMHUKAIBIK aypyXaHachDy
[IDKK KMK Helpoxupyprusi OesiMIIeciHiH 0a3achlHlIa KYy3€re achIPbUIIbL.
Kymbictein  3eprxaHanslk  Oeniri  «KIJI  OJIMMIID» JKHOIC 3epTxaHackiMeH
(Kaparanne! K.) Oipsecin OpbIHIAIIBL.

3eprTeyre eHrizy Kpurepuiijiepi:

o Kacbl: ckpuHUHT Ke3iH/e 4 )kacTaH 9 jxacka JIeiiH;

o Jnwiencusi THmi: GapMaKope3uCTeHTTI (POKaIbIl SMUICTICUSHBIH pacTajJfaH
auarao3bl (ILAE 2017 sKbUTFBI J)KIKTEMECIHE COUKeEC);

« Y¥Ycramaaap CEeMHOJIOTUSICHI: ouaTepanbabl TOHHUKO-KJIOHUKAJIBIK
ycTamanapra aybIicaThlH  (oKadbAl  ycTaMmanapablH  Oonybl  (KbLIgam
ownarepammzanusamen, ILAE 2017 x.);

o ®apMakope3uCTEHTTIJIK: Tajanka cail TaHJaJFaH *OHE KOJJIAHBUIFAH €Ki
HEMece OJIaH Ja Kell »IWIeNCHUsfa Kapchl Npenaparrap Chl30aChIHBIH
(MOHOTEpanusi HeMece KOMOWHAIMA TYPIHAE) THUIMCI3IITIHIH KyKaTIeH
pactanmybl, Oya gopire Te3imai smwiencusiubiH  ILAE  KOHCEHCYCTBIK
aHbIKTaMaChIHA COMKEC KeMe/l;

o TypakTbl TepanusiJIbIK pPe:KUM: 3epTTEyre KOChUIFaHFa JACHiH KeMmiHae 3 ai
OO¥BI SIUIIETICHSAFA KAPChl MpenapaTTap/IblH TYPaKThI 103aJapblH CaKTay;

o PeseknusiiibIK apajacyblH MYMKIH eMecCTiri: pe3ekuus YIIiH KOJDKETIMIl
HAKThl IIEKTENTeH SMUIenTOreHaAiK (OKycThlH OonMaybl (Mbicasmbl, MPT-
HETaTWBTI  JKarmaimap), ©Oac  MWUBIHBIH  (QYHKIHMOHAIABl  MAaHBI3IBI
KYpbUIBIMAApPBIHIA  OIIAKTapAbIH  OONybl  HemMece  MYJIbTH(OKaIbIl
3aKbIMAAHYJIapIbIH OOYbI;

o AKNapaTTaHJABIPBUIFAH  KeJiciM:  MalMEeHTTIH  3aHAbl  OKUIJAEpiHEH
(KaMKOpIIbLIAphIHAH) aJIbIHFaH J>Ka30ala akmapaTTaHAbIPbUIFaH KeJICIMHIH
OOJTyBI.



3eprreyaeH mbIFapy (aJbll TACTAYy) KPUTEpHidIepi:

OXK vyaemeni aypynaapbl: JuarHo3bl KOWBLIFAaH HEWpOAETeHEPaTUBTI
HEMece MeTa0OMKAJBIK OY3bLIBICTap, COHJAM-aK OacCyHeKINIUNK KeJeMi
TY3UTCTEPAIH OOYBI;

Ilcuxorenai ycramanap: MCUXOTEHJIK SMUJIETICUSIIBIK €MEC ycTaMasapiblH
(ITHO¥) xyxaTIeH pacTajraH aHaMHE31,

buomapkepJiiep aeHreiiin Oypmagnaiitein  ¢gakropaap: HMGBI, NSE
Hemece UCH-L1 sxyitenik pgeHreinepin Oypmanayra KaOUIeTTI >Kedeln
WHOEKIUSIIBIK TATOJOTUSHBIH, ayTOMMMYHBIK aypyJapAblH HEMece OpImy
CaTBICBIHJIAFBl  CO3bUIMAibl  KAaOBIHY  yAEpICTepiHIH  (COHBIH  IHIIHIE
HelipouHpeKuusaiap MEH JA9HEKep TIHHIH XYHelNiK aypylapbIHbIH) O0IYbI;
AybIp COMATMKAJBIK MNaTOJOTHSUIAP: JEKOMIICHCAIMSUIAHFAH —JKYPEK-
KaHTaMbplp ~aypyiapbl (atam aWTKaHOda, JKYpPEeK BIPFarblHBIH HEMece
OTKI3TIITITIHIH  Oy3bUIyBI), COHJAM-aK ayblp Oayblp HeMece Oyipek
JKETKITIKCI3II;

XupyprusiiblKk aHaMHe3: OypblH »OWiencusira OalIaHBICTBl >KacaliFaH
PE3EKIMSIIBIK Omepalus HeMmece Oacka HEHUpOCTUMYISAIMS KYHeJaepiHiH
UMILIAHTAIUSICHI;

AHaTOMMSJIBIK Kapchl KepceTisiimaep: OypblH jkacaifaH BaroTOMUsl HEMece
COJl XakK Ke30e >Kyllkere JIJIEKTpOATApJbl HMIUIAHTALUsANIAyFa KelIepri
KENTIPETIH aHATOMUSIIBIK aHOMAJHsLIIap;

KoMmniiaeHTTiNiK: TAIMEHTTIH HEMeECe OHBIH 3aHJbl OKUIACPIHIH 3epTTey
XaTTaMacChlH JKOHE Oakpliay camapiiapblHbIH KECTECIH CaKTal aaMaybIHBbIH
KYTLUTYI.

3eprreyai  xkyprizyre «Kaparauael MenuuuHa — yHuUBepcuTeT»  KeAK

JKaHbIHJaFbl BHOATHKA KOMHUCCHUSICBIHBIH Makyjaaybl aiblHAbl (2024 xbpuiFbl 27
akmangarsl Ne3 xattama).

Jepexrepai ;kuHay xdHe keke Tipkey kapracol (KTK).

OpOip MaUeHT YUIIH KeJecl AEpeKTepAl KaMTHUTBIH KEKe TIpKey KapTachl

(°KTK) ToaThIpBUIIBL:

JeMorpausibIK KoHe AHTPONMOMETPHUSJIBIK KOPCETKIlITep: MalUeHTTIH
xKeke corkecTeHAIpy Koasl (ID), )KBIHBICH, JKachl, IEHE CaTMarbl;

Aypy aHaMHe3i K9He KJIMHHUKAJBIK MIpTeleci: >MUJIETICUSHBIH OacTaiafaH
XKachl, yCTamalapAblH TYpl MEH JKHUUIIrl, ATHOJOTHSICHL, HEBPOJIOTHSIIBIK
MopTeOe JKIHE JKAJIIBI JKaFai OaranaH/pl, 1Iecteni aypyaap ecKepiil;
HeiipoBusyanu3anusi gepekrepi: 6ac MubiHbIH MPT HoTHX)ETEDI;

y1eKTPOPU3NOJIOT HAIBIK TEeKCepy  JepeKTrepi: D3T'-MOHUTOPUHT
HOTHKETepi;
Emaey xarramacel: Herisri Ttom ymiH — VNS uMIUIaHTanusiaay

OTICPAIMSICHIHBIH, XaTTaMachl KOHE CTUMYJISAIUS TMapaMeTpiiepi; €Ki Tom YIIiH
— KaObUIIaHATBIH OAIWJIETICUSFA Kapchl IIpenapaTTapAblH Ti30eci MeH
J103aJapel;



o 3epTxaHajbIK 3epTTEy JepeKTepi: Oacramkbl AeHreiineri, coHpaii-ak 3, 6
»koHe 12 aiiman keiiiHri kKan miasMacblHAarbl HMGBI1, NSE sxone UCH-LI1
JIEHTeJIepiH aHbIKTAay HOTHXKENEpl; KOCHIMIIA KANMbl )KOHE OMOXUMUSIIBIK KaH
TaJayJIapbIHbIH KOPCETKIITEepl OaraiaH/Ibl;

o Kuamnmkanwlk THiMainikTi Oaragay: Oakpuiay camapiapbl  Ke31HJET1
yCcTaMasap/IbIH KHU1IIIrT MEH aybIPIbIFbl Typajibl MOTIMETTED.

3epTxaHaJIbIK 3epTTey dAicTepi.

Kan I1a3MachIHAAFbl HelpocnepuKaIbIK OromapkepiepIiH
KOHIICHTPALMSCBIH CaHJABIK aHBIKTay KATThl (pasanbl MMMYyHO(PEPMEHTTIK Taiaay
(MDA / ELISA) omiciMeH >Xyprizuiai. 3epTTeleTiH IaHellb KeJecl HbICaHAJIbI
MOJIEKYJTajlap il aHBIKTay Ibl KAMTBIIIBI:

o youkBuTHH-C-ymTeIK ruaponasa L1 (UCH-L1);
¢ KOFapbI KO3FAIFBIIITHIKTAFbl TONTHIH 1-aKyb13el (HMGB1);
« HelipoH-apHaiibl 3H0na3a (NSE).

bapnbik ceinamanap Tect-xyienepai enaipyminig (Thermo Fisher Scientific,
AKIII) xaTramanapbiHa KaTaH COMKECTIKTE OPbIHAAIIbI.

Yneinepoi oaiivinoay owcone canamvl 6axwiiay: BEHANBIK KaH YJATUIEpl KaH
anraHHaH keiliH 30 muHyTTaH Kemiktipinmeit 2—8 °C temmepaTtypaaa 15 MuHyT
ooiipl 1000xg Kpu1maMabIKIEH HeHTpUudyratanapl. AJbIHFAH TUIa3Ma aluKBOTaIapFa
OemiHin, Tangay >kyprizumrenre aeiin —80 °C Temmeparypaaa cakraiibl (KaiTa
KaThIpy-epiTy  LUKIAEpiHCi3). bapneik  ynruiepai  3eprrey  ayOnuKarTapa
opbiHaNAbl. CepusilIUIK >KOHE cepusapaiblk Bapuaius kodhduiuentrepi (CV)
tuicinie <10% sxone <15% Kypasbl.

3epTTEey MaTepHAJIbIH CTATHCTUKAJIBIK OH/IEY dicTepi.

Hepexrepni cratuctukanblK Tanmay Statistica 8.0 (StatSoft Inc., AKII)
OarmapiaMainslK >kacakTamanap makeTiH koHe MS Excel 6armapimamachiH KojIaHy
apKbLIBI XKYPri3UIIi.

CaHaplK alHBIMAIBUIAPABIH YIECTIPUTYIHIH KaiblNThUIblFel [anmupo—Yunk
KPUTEPUIiHIH KOMeTriMeH OaranaH/bl. 3epTTEIeTIH TONTapAaFrbl 1pIKTEeMEHIH IIaFbIH
kesneMmiH (n=20) jXoHE JEpeKTEepIiH KaJbIlIThl €MeC TapalyblH €CKepe OTBIPHIIN,
CUNaTTaMalbIK CTaTUCTHKA MEAMaHa >KOHE KBAapTHIIapalbIK Auana3oH Typinae (Me

[Q1; Q3]) Gepinxi.
OpOip TonTarbl TOPT OAMIAHBICTBI YaKbIT HYKTeCIHJE (Oa3anbIK AeHreH, 3, 6
koHe 12 aif) Helpocnenudukansik omomapkepiepaig (UCH-L1, HMGBI, NSE)

KOHIICHTPAIUAIAPbIHBIH ~ OOMJIBIK JMHAMHMKACHIH Tajmay yuiiH @OpuaMaHHBIH
napaMeTpJIiK eMecC TECT1 KOJJaHbLIIbI.

CraTrCcTUKAIBIK MOH/II albIpMAIBUIBIKTAP aHbIKTaNFaH Ke3zae (p <0,05) kenTik
caNbICTBIpYJIapra TY3€Ty eHri3uireH [JlaHH KpuTepuiliH KOJIaHa OTBIPHII, TaHAAMAabl
KYIITHIK CANBICTBIpYJIap XKYpri3iiaai. buomapkepriep neHreiinid e3repyi MeH KYpbICY
yCTaMalapbIHbIH PEAYKIMUIaHy JOpe’Kecl apachlHAarbl OailllaHbICTBIH OaFbIThl MEH
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KyuriH Oaranay yiriH COMpMEHHIH JopekKeNiK Koppensauus KodhPHUInenTi ecenTeni.
AttpipmamsibikTap p <0,05 Ke3iHae CTaTUCTHKAIBIK MaHbI3bI IETl €CETTeN/Ii.

AJIBIHFAH HOTHIKeJIePAi TAJIKbLIAY.

byn 3eprrey nopire Te3iMal dMMICHCUACH Oap Oamanapiarbl ke30e >KyHWKeH1
crumyssiuusiiayabiH - (VNS)  THIMAUITIHIH =~ MaTOTCHETHKAIBIK — MEXaHU3M/IEpiH
Oaralayra MYMKIHJIIK O€peTiH >KYHesliK OuoMapKepyiep/ilH MPOCHEKTUBTI OOMIIBIK
TajnaayblH OULIipei. AJIBIHFaH IepeKTep OacKapblIaThIH HEUPOMOAYJISAIUSIHBIH dcepi
KaparanibIM 3JeKTPOPU3HOTIOTHUSIIBIK TECUHXPOHU3AIUS MIEHOEPIHEH MIBIFA bl IETeH
TYKbIpbIMAAMaHbl ~ pactaiabsl. Kyppicy ycTamanapbl OKHUITCIHIH —~ TOMEHJEYl
3epTXaHAIBIK MOHHUTOPUHT apKBLITBI pacTanraH KyMYJISITUBTIK
HEHPOUMMYHOMOIYJIALMSIIBIK 9CEPAiH TaMybIMEH CeHIM/1 Typae OalmaHbIcaabl.

3epTTey HOTHIKeIEPiH KUHAKTAY KIHe DaraJiay.

bacrankpl KIMHMKANBIK Kayal ycTaMaiap >KUUITiHIH OOMJIBIK MOHMTOPHUHTII,
COHfal-aK OacTamkbl Ke3eHJET1 jkoHe 12 ailnbIK Y3/1KCi3 TepanusgaH KeniHri 991 -
YJITUIEpIH CalbICThIpMAalIbl Oaraniay Heri3iHjae Oaramanjabl. bencenmi VNS-tepanus
TOOBIH/IA KYPBICY YCTaMaJlaphl )KUUIITIHIH CTATUCTUKAJIBIK MOH/II YIEMeENl TOMEH eyl
tipkenai (x> = 42,85, p <0,001). ¥cramanap >kuiiriaig 0acTankbl MeIMaHAChl aiiblHa
13,5 [10,75; 16,25] xypaasl. TepanusiHblH 6-111b1 aiibiHAa Kapaii Menauana 9,0-ra aeilin
[7,0; 16,0] Temenneni, an 12-mn aitra kapaih on 7,5-ke [4,75; 11,0] xerti, Oyi
OacTanmkpl JeHreiiMeH canbicThipranaa 44,4%-ra  TeMeHACYIl  KepceTe/ll.
Knunnkansik xakcapy 931 nepekrepi OoiibiHIIIA OHO3IEKTPIIK OEICEHAUTIKTIH OH
KailTa KYpBUIyBIMEH KaTap KypZi. TeKk KOHCEepBAaTWUBTI Tepamusi ajfaH CaIBICTHIPY
TOOBIHIA OOWIBIK KIMHUKAIBIK JWHAMUKAa OalkamManel. byim  koHTpacT Koi
KETKIZUITEH HOTIKEHIH HEUPOMOAYISIIUSIHBIH CleUn(UKAIBIK Calaapbl EeKEHIH
CEHIM/II TYpJe AANICTACHII.

Hletkepi Ouomapkepiepai mnpoduibaey KaH IUJIa3MachblHIa — OJap.IbIH
©3repiCTEepiHIH JOMEKT1 KoHE IMaTON€HETUKAJbIK HETI3[eNIIeH XPOHOJIOTHACHIH
AHBIKTAJIbI:

l. KyppuibiMablK 3akbiMaany wMapkepinin (UCH-L1) peaykuusichl:
TepanusHbIH 6-111b1 aiiblHA Kapal >kacymaimuiik HeipoHanabl pepment UCH-
L1 xonuneHtpanusceiHbiH (0a3anbik 5,29 [5,09; 5,72]-nen 3,73 [3,26; 4,91]
HT/MJI-T€ JIeHiH) CTATUCTUKAIBIK MoHII TeMeHzaeyl Tipkenai (p < 0,001). byn
XKOFaphl HelpocneuuPUKamblK aKybI3[IblH JKYWENK KaH arbIChlHA OTyl
KACYMIATBIK ~ JUCTpeccrieH koHe ['Db  TyTacThIFbIHBIH  OY3bUTYBIMEH
OailylaHbICTBI ~ OONFAHNBIKTAH, OHBIH CEHIMJI TOMEHAEYl MU  TiHIHE
OKCAUTOYBITTBI ~ CEPAIH  dJcipeyiMeH OalIaHbICTBIPbUIAAbI.  3amMaHayu
HEHPOOHOIOTHSUIIBIK TY>KbIpbIMAAMalap asiChlHAa MYHJAl TUHAMHUKa OOreTTiK
GYHKIUSTApABIH  TYpPaKTaHYBIHBIH KYHETIK 3epTXaHajblK Oenricl peTiHie
KapacThIPbLIAIBI.

2. Crepuibai  HelpokaObiHy Mapkepinin (HMGB1) auHamukachi:
Kabsinyanget DAMP-akysi3si HMGB1 Tpaektopusicel 12-mni aiffa Kapaii
TeMeHieyiMeH cumnartaiibl (7,65 [6,88; 8,36]-nan 5,26 [4,99; 5,86] Hr/mi-re
neriiH, p < 0,001). by kemeyinaered tomenaey VNS-TiH O€Nriii KIMHUKAIBIK
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KUHAKTAITy 9CEPIMEH Colikec Keleil. DnuienTtoreHes i Koiamnayaarsl HMGBI1-
TLR4 ociHiH peiii Typaibl o1e0U MOJIMETTepre CyHeHe OTBIPBIN, OCHI
alfHANBIMIIAFel  aJADMHUHHIH ~ PEAYKIHCHl  MPOSMUJICITOTCHIIK  KaOBbIHY
KaCKaJITapbIHBIH JKYHENl Typlle TexXenyiH Oaraiayra MyMKiHAIK Oepeni. Ochl
KaObIHY MapKepJIepiHiH peAyKIMsICHl MEH YcTaMajapJblH a3ai0 TaibI3bl
apachlH/a AaHBIKTAJIFaH CTAaTHCTUKAJIBIK MOHII TIKeNeH KOPPEISIIHsITBIK
6ainaneic (UCH-L1 ymrin: r = 0,79, p < 0,05; HMGBI ymin: r = 0,63, p <
0,05) UCH-L1 xone HMGBI mnaHeniH TpaHCISALUSAIBIK MOHHUTOPHHITIH
MEPCIeKTUBAIIBIK KYpaJibl peTiHE NaljaJanyFa MYMKIHIIK Oepel.

AJIBIHFAH HITH KeJIePIiH CeHiMIIIIriH 0araJay.

FoIIbIMM  TYKBIPBIMIAPABIH,  KOPBITBIHIABUIAPABIH ~ JKOHE  TOKIpHUOETIK
YCBIHBICTAP/IbIH IIBIHAWBUIBIFBI MEH HET13UTIT CaabICTBIPY TOOBIH KOJIaHa OTBIPHII
KYPri3UIleH  KIWHUKANBIK  3€pPTTEYIiH  MPOCHEKTUBTI  paHIOMHU3alMsIIaHFaH
OaKpUIaHATHIH JIM3aMHBIMEH, COHJAW-aK KaTaH CHrI3y JKOHE ajblll  TacTay
KpUTEpHUIIEepiH KOJITaHY apKbLITBI KOIICATHUILI CKPUHUHT HET131H1e
KaJIBINTACTRIPbIIFAH  TAaHJAMaHBIH  FBUIBIMH  HETI3JeAreH kejemiMeH (n=40)
KaMTaMachI3 €TUIe].

Panmomuzanmst mporieaypackl 1:1 KaTbiHACBIHIA TICEBIOKE3ACHCOK CaHIap/IbI
KOMITBIOTEPITIK TeHepanusiay oaicimen (MS Excel opraceinaa) opeiHnanasl. 3eprrey
XenbCUHKHM JeKIapalusChIHbIH KaFuaaTTapblHa colikec »xyprizuiai, «KaparaHipl
meaunuHa  yHuBepcuTeT» KeAK  xanbingarel  buosTnka komHccHACHIMEH
Makyiaaaabl (2024 sxputFbl 27 aknaagarel Ne3 xarrama) jKoHE MAUSHTTEPAIH 3aH bl
OKUIJIEPIHIH ka30ala aKknapaTTaHAbIpbUIFaH KEJIICIMIH MIHJIETTI TYPJE alyMeH KaTap
KYPTi31I1.

3epTXaHaJIbIK KE3€HHIH aHAJUTUKAIBbIK CEHIMIUTITIHE BaJlMJalUsIaHFaH
KoMMeprusablK  TecT-xyenepal (Thermo Fisher Scientific, AKII) mnaiinanana
oTeIpbin, akkpeautTenren «KJJI OJIMMII» XKIIC (Kaparanasl K.) 3epTXaHachl
0azacblHlIa 3epTTEyJep KYprizy, HOpMaTuBTIK Bapuaius koddduiuentrepin (CV
<10% xone <15%) cakrail OTBIPHINT TanAaydbl AYOJHMKATTapIa OPBIHIAY KOHE
ouoyariiepal KawTta aepocTanusiay HMUKIIEPIH OONIbIpMay apKbLIbl KEMUIIIK
oepinmi.

CraTUCTHKANBIK OHICY TONTApIbIH KOJeMIHE J>XOHE JCPeKTEepAiH Tapaiy
CUTIaThIHA KaTaH COMKeC KeNeTiH nypbhic mapameTpiiik emec omictepai (Illamupo—
Yunk xpurepuiti, @puamaH AUCHEPCUSIIBIK Tanaaybl, JlaHH amocTepuopIIbIK
Kkputepuiil, CnupMeHHIH A9PEKENIK KOPPEIALUIACH) KOJNJaHy apKbUIbl OPBIHIAJIbI,
OyJ1 peTTe HEri3ri KIMHUKAIBIK JKOHE 3epTXaHANbIK KbUDKYJIAPAbIH CTATUCTUKAIBIK
MaHBI3ABLIBIK JeHrel1 korapbl ceHiMAl (p <0,001) Gosbin TaObLTAbI.

OTaHAbIK KOHEe IIeTEeJAIK KYMBICTAPABIH YKCAC HITHKeJepiMeH
CAJIBICTHIPY.

VNS-TiH XMHAKTaJIAaThIH TEPANUSIIBIK ocepl Typasibl 013 ajiFaH KIMHUKAJIBIK
HoTwKenep 1pi  xaneikapaiblk peructpiaepaid  (CORE-VNS) xoHe Mera-

TajaayiIapblH JepeKTepiMeH coiikec kenmeni. bi3 skmHakraran Kazakcranma DBS
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ANT konmaHyabIH anFamikbl oTaHAbIK ToKipuOeci xahanabik SANTE xone MORE
3epTTEYJIEPIHIH  HOTHIKEJIEPIMEH CalbICTBIpyFa KeJedl, Oyl JIUICHICUSHBIH
MyIbTU(QOKAIBAI  Typiepl Ke3iHAe TalaMHUKaIbIK CTHMYJIIIUSHBIH  YKOFaphl
TUIMAUTITIH pacTaibl.

ConbiMeH Katap, VNS asicblHIa MeIUATPUSIIBIK MAIIMEHTTEPIe OnoMapKepiep
kemeHiHiH (UCH-L1 xone HMGBI1) nOHTUTIOATIK JTWHAMHUKACBIH Oaranay aJjFalll
pet xyprizuial. bizaiH HoTHXKeNep MIETeNAIK aBTOPJIAPbIH 1preli KIMHUKaFa JeriHT1
MOJIEIIBbJICPIHIH TPAHCIAIMSIIBIK MAHBI3IBUTBIFBIH PACTall OTHIPHIT, HEHPOKAOBIHY MEH
canmapibl HEUPOIECTPYKITUSHBI JKYHel TypAe 0acyaarbl XOJIHMHEPTUSIIBIK KaObIHYFa
KapChI JKOJIJIBIH POJIIH KIMHUKAIBIK JCHI€HIe KOPCETE .

KocbiMma 3eprreysiep »Kypridy KaKeTTUIITiH Heri3ey sKoHe ’KYMBICTbIH
0JaH ap¥bl OAFBITTAPBI 0OMBIHIIA YCHIHBICTAP.

Koiiputran MIHAETTEpAIH TOJNBIK MICHIUTyIHE KapaMacTaH, HOTHXKEIepl
KYHJICJIIKTI TIpaKTHKaFa KEHIHEH €HT13y YIIIH KOCBhIMIIA 3epTTeylep >XYPri3yiiH
HET13/IeJITeH KaXKETTLIIr 6ap:

1. Tanpama kejeMiH KEHEHTe OTBIPBII, KOMTOPTAIBIKTHI IPOCIIEKTUBTI 3ePTTEYIIep
xKyprizy. byn Ouomapkepnep mnanenin (HMGBI1, UCH-L1) o06bexTuBTi
NAaTOr€HETHKAIbIK MOHHMTOPUHT JKOHE TMAIUMEHTTepIi cTpartuduKanusiay
(pecrioHIep/HOH-PECTIOHIEP)  KYpalibl  PEeTiHJAE€  VITTBIK  KJIMHUKAJIBIK
XaTTamalapfra eHri3y MaKcaThbIHa OHbI TYNKUTIKTI KIMHUKAIBIK BaIUAIHsIIAY
YILIH KaXKeT.

2. ¥3aKk wMep3iMal Ke3eHA€ KOJ IKETKIZUINeH HEeWpPOUMMYHOMOIYJISIUSIIBIK
oCepiH TYpPaKTbUIBIFBIH Oaranay. AfbIMAarbl 3epTTey 12 ailnblk Oakbuiay
KE3€HIMEH IIEKTENTeHIIKTEeH, 3—5 KbUIABIK Y3IKCI3 Tepamus OapbIChIHIAFbI
JOHTUTIOATIK ~ MOHUTOPUHT  HEUPOMOAYJSILUSHBIH  TYPaKThl  aypyaAbl
MoIU(UKAIMSIIAYIIBI KAaCUETTePIH pacTayFa >XOHE TEpanusyIblK >KayanThblH
capkpLTy (DeHOMEHIH JKOKKA IIbIFapyFa MyMKIHJIK Oepe/ii.

Onan aprpl  3eprTeyJiepAi TOKTATY KAaKeTTiIIriHe JKeJeTiH Tepic
HOTHAKEJIep.

borineik Oakpimay OapbIChiHIA HepoH-apHaiibl 3HONa3aHblH (NSE) xyhenik
JeHreiiHIH JUHAMHUKACBIH Oaranayfa KaTbICThl Tepic HoTIke anbiaasl. UCH-L1 xone
HMGB1 wapkepnepinen aitbipmamibuibirbl, NSE wmapkepi embip Tomta VNS
TEpanusAChl asChIHAA CTAaTUCTUKAJIBIK MOHI1 OOWJBIK JAMHAMUKAHBI KOPCETIEIl.
Monzaep keHeTTeH maiina OonaThlH aybITKyJdapMeH (25,24 Hr/mi-re JeiiH) Keke
TYIFaapaiblK TOTEHIIE BapHaOeNmbAUTIKIICH epeKiieneHai, Oya ocbl (PepMeHTTIH
oTMeNll KIMHUKAIBIK (akTopiapra (MbICajbl, OKIIAyJIaHFaH CYOKIMHUKAIBIK
AMMWIENTUPOPMAIIBIK OEJICEHIIIK HeMece KaH ajap KapCaHbIHAAFbl >KaKbIH apaja
00JIFaH KYPBICY YCTaMallaphbl CUSKTHI) )KOFapbl CE3IMTaJIIBIFBIH O1TIpCe KEePEK.

Anpiaran Tepic  HoTmke NSE  mapkepi  sxkorapbl  JIaOWJIBIUTIKIIEH
EpEKIIEeICHETIHIH, KeTKITIKTI MPOrHOCTUKAJIBIK KYHJBUIBIKKA H€ €MeC €KEHIH JKOHE
VNS-TiH KyMYJSITUBTIK HEHPONPOTEKTOPJIBIK JKOHE aypyabl ©3TepTyII 9dcepiepiH

MOHMTOPUHTUICY YIIIH aKmaparThUIbIFBI TOMEH eKeHiH kepceredl. OcbiraH
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OaiiaHbICTHl MALMEHTTEPIH aTajlfaH KOrOpTAachbIHAA Y3aK Mep3iMal THIMALTIKTIH
oKIaynanraH Mapkepi peTiHiae NSE-HI ogaH opl KYHAENIKTI MaijanaHy OpBIHCHI3
oonbin  kepiHeAl. OOBEKTUBTI TMATOIC€HETHUKANBIK MOHUTOPUHI VIIIH 3€pTTey
dbokyceiH UCH-L1 xone HMGBI1 HbicaHanbl OuoMapkepiiep naHesiHe aybICThIPYy €H
NEPCIEKTUBAIIBI OOBIN TAOBLIAIBI.

KopbITBIHABI.

AucceprauMsiyiblK ~ 3epTTeyJiep  HITH:KeJepi  OOWbIHIIA  KbICKAIIA

TYKBIPBIMAAP:

1. Xupyprusaneik em Oactamranra gedin (0 HykTeci) (apMakope3nCTeHTTI
SMUIIETICUSACHL Oap OanamapiablH KaH IUIa3MachIHAAFbl HEHpOoCHePUKATIBIK
onomMapkepiepiH OacTankbl (0a3aiblK) KOHIICHTPANMSJIAPHI aHBIKTAIABL. Eki
KOropTajza Ja 3€pTTeNIeTIH aKybI3AapAblH (U3MOJIOTUAIBIK HOPMATUBTIK
MOH/IepeH OIpHEIIe ece achlll KETyl aHbIKTaNbl: HEMPOHIBIK MeMOpaHaIapbIH
3akbiMaany mapkept UCH-L1 menuanacel Herisri tonta 5,29 [5,09; 5,72] ur/mn
KOoHe Oakpuiay ToObiHma 7,79 [6,94; 8,61] ur/mn Kypaasl (HopmamaH 2-3 ece
»Korapsbl), an KaosiHyas ikl HMGBI1 anapmuni — tuicinme 7,65 [6,88; 8,52] Hr/mn
xone 9,75 [9,27; 10,80] Hr/mn kypaasl (HOPMATUBTIK MoHAepAeH 4-5 ece
JKOFapbl). AHBIKTJIFAaH MOJIEKYJAJIbIK OeliH emre OarblHOAWTBIH SIUJICTICHUS
KEe3IHJIeT1  ayblp NEPCUCTUPJCYINl  CTEPUIbIl  HEWPOKAOBIHYABIH  KOHE
remMatodHIeanaplKk OOreTTiH AOPMEHCI3AITIHIH OO0JyblH OOBEKTUBTCHAIPEII.
Tipkenren kepceTkimTep apOip MAIMEeHT YIIiH O0acTanKbl CaHAK HYKTECl peTiHAe
KaObUINAaHbI, OYJI KEWIHT1 JOHTUTIOATIK MOHHTOPUHT Ke3iHJEe aWKbIH KEKe
TYJIFaapajiblK OUOJIOTHSUIBIK BapHaOENbAUTIKTIH OCEpIiH TETICTeyre >KoHe Ke30e
KYWKEHI CTUMYISILUANAY AasChIHIAFbl TOMIMIUIIK TEPamusUIbIK SKbUDKYJIap.bl
ToNeI Il Typae 6aramayra MyMKIHIIIK Oep/ii.

2. JloHrUTIOATIK JUHAMHUKaHbl 3€pTTeY TEK KOHCEPBATUBTI Tepamnus TOObIHA
KaparaHaa, VNS-tepanusg ascblHIa NalMEHTTEPIIH KaH IUIa3MachIHIAFbl
OMOMapKepiep KOHIEHTPALMSICHIHBIH CTATUCTUKAIBIK MOHAI TOMEHJIETEHIH
aHbeIKTanbl. VNS toOsiHmarsl UCH-L1 nenreiii 6actanke! 5,29 Hr/mi MeauaHagaH
6-11b1 aiira Kapait 3,73 Hr/mi-re neiin (tyzetiared p = 0,009) sxone 12-mmi aiira
Kapait 2,66 Hr/mi-re neiin (tyzeruiren p < 0,001) ynemeni TeMeHaeyl KopCeTTi
(Opunman  kpurepumiti, ¥> = 41,34, p < 0,001). HMGBI1 anapmuHniHig
KOHIICHTPAIUSIChl TYPAKTBUIBIK K€3€HIHEH KeiiH 12-mmii aifra xapaii 7,65-ten 5,26
HT/MJI-T€ JIeHiH CeHIMII TemeHzaey kepcerti (¥* = 27,19, Tyzerinren p < 0,001).
NSE nunamMuKachl )KOFaphl )KeKe TYJIFaapaliblK BapuaOebIUTIKTI caKTail OTBIPHIII,
CTAaTUCTUKAIIBIK MaHBI3ABUIBIKKA ketreni (x> = 5,34, p = 0,149). KoncepBaTusTi
TEpaNusHbl JKaJFACThIPFaH CaJIBICTHIPY TOOBIHIA OakpLIayIabliH 3, 6 xoHe 12
alNIBIK HYKTeNepiHaeri OapiblK MapKepep/iH ACHreiliepl CTaTUCTUKAIBIK MOH/I1
e3repicrepci3 TypakThl miaaTtoHsl caktaasl (UCH-L1: p = 0,494; HMGBI: p =
0,385; NSE: p =0,856).

3. KoppensauusiplK Tajajgay HEMpOUMMYHABIK OHOMapKepsep IEHreWiHiH e3repyi
MEH VNS-tepanusHblH ~ KJIWHUKAJIBIK  TUHIMIUIIN  apachlHAa  TiKeJen
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CTaTHCTUKAJIBIK MOH 11 OalIaHbICTBIH Oap eKeHiH aHbIKTaIbl. Kyphicy ycTamanapsl
JKUUTITIHIH TeMeHaeyl (alibiHa MmenuaHanblk 13,5-ten 7,5-ke neitiH, 44,4%-ra
teMensiey) UCH-L1 nenreitinin penykuusiceiMven (r = 0,79; p < 0,05) »xone
HMGB1 konneHntpanusiceiHbIH ToMeHaeyiMeH (r = 0,63; p < 0,05) kymTi Tikenen
Koppesusaabl kepceTTi. NSE neHrevtimen koppessiiust 6oaran koK (r = -0,04; p
>(,05).

. Ke36e  xyiikeni crumymsmusiiay  (VNS)  Oyriari tanma  Kaszakcran
PecnyOnukaceiaga Oayamapiarsl (hapMaKOpEe3UCTEHTTI AIUJICTICUSTHBI
XUPYPTHUSUIBIK HEHPOMOYJISANMSIIAY CaachlHIAAFhl OAchIM KOHE HETI3T1 TaHIay
onici peTinae anbIKTanabl. Heicanans! naTpakpanuanbai apanacynap (SEEG, DBS
ANT) epecekTep KOHTHUHTCHTIHAE OTAHIBIK KIWHUKAIBIK TPAaKTUKaFa COTTI
CHTI3UITCHIHE KapamacTaH, aHATOMHSUIBIK-)KAC JKOHE HHCTUTYITMOHAIIBIK
dakropnapra OalTaHBICTHl TEIUATPUANA KOJIAHBUIYBI IIEKTEYJi OONBIT Kaia
oepeni. byn VNS-tepanus THIMIUIINIHIH MOJEKYJIalbIK MEXaHU3MJEPl MeEH
OromapkepsepiH TEPEHACTIN 3epTTeY KAKETTUIIrH OOBEKTUBTI TYPJE HET131eHIl.
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